
ה 9/2/17 למינינם
02:00 מפגש הקבוצה בנמל התעופה טרמינל 3

קבלת כרטיסי טיסה / קובץ תפילות / תגיות
05:30 המראה לקייב טיסה 778 אייר אוקראינה 

08:40 נחיתה בנמל התעופה בוריספולי בקייב
שתיה חמה ועוגות

09:30 יציאה למז'יבוז' 
* כניסה לציון הבעש"ט ותפילה אישית

* ארוחת צהריים
* דמותו של הבעש"ט עם רמה בורשטין

* פתיחת הלב - דיבורים, ניגונים וכיסופים 
- נורית אילון הירש

נוסעים לאומן - עיר הגעגועים...
* חלוקה לחדרים 

* ארוחת ערב

ו' 10/02/17 למינינם
תפילת שחרית   07:00

09:00  ארוחת בוקר ודברי הכנה לכניסה לציון 
-נורית אילון הירש

 ההבטחה של ר' נחמן - תיקון הכללי, 
וידוי ופרוטה לצדקה.
10:00 הפרשת חלה 

11:30 הכנת הלב בשבת אצל הצדיק 
 14:30 טעימה לקראת שבת - קיגל ירושלמי 

בחדר האוכל | התארגנות והכנות לשבת
הדלקת נרות וקבלת שבת שמחה

* סעודת ליל שבת  
* שיעור - עונג נועם השבת

* זמירות ועונג שבת לתוך הלילה

ש'11/02/17 למינינם
08:00 שחרית

* קידוש וסעודה שניה 
 * שיעור - "אוצרות בת מלך.. 

הלכה לאיבוד?"
* עולם המחשבות והרגש 

* שינה בשבת תענוג 
16:30 מנחה 

17:00 סעודה שלישית
* "סוד הקיום שלי בעולם"

* ערבית והבדלה 
19:30 הקרנת הסרט לעבור את הקיר+שיחה

22:30 מלווה מלכה- סיפורים חסידיים שירים וניגונים
23:30 פדיון נפש וקבלת עול מלכות שמים משותף - 

הר' עופר ארז ורוני אילון

א'12/02/17 למינינם
תפילת שחרית   07:00

09:00 ארוחת בוקר 
10:30 יציאה לגן סופיה 

* שיעור ותרגול התבודדות 
13:00 ארוחת צהריים קלה )פרווה(
* "איך לדון את העולם לכף זכות" 

14:00 נסיעה לכיוון קייב 
20:10 המראה חזור טיסה 777 אייר אוקראינה

23:05 נחיתה בארץ ישראל בעזה”ת 

 קפה + מאפה 
 כל זמן השהות באומן במגורים 

24 שעות ביממה!

* הלו"ז תלוי בהתנהלות ובמזג 
 האוויר, ייתכנו שינויים.
 במקרים דחופים בלבד: 
נורית- 0633180614

 רמה בורשטין
ונורית אילון הירש

 מסע נשי אישי
 לעבור את הקיר ולהודות עם הבימאית

ט"ו בשבט-9-12/2/17


